
COMPTE RENDU CONSEIL DE DELEGUES

Date: Lundi 7 septembre 2009

Ordre du jour: "Comment agir pour limiter la propagation d'un virus ? (grippe
A/H1N1 par exemple)"

Présents: - M. Guiraudie, directeur
- C. de la Ronde, Maîtresse de CE2
- Grégory, animateur du Centre de Loisirs
- Les délégués et représentants des classes

Monsieur Guiraudie rappelle que les élèves délégués en 2008 sont encore élus jusqu’aux
prochaines élections qui auront lieu en octobre

Les grands aideront les moins à faire le compte rendu dans les classes.
- CM2A → CPA et CE1C
- CM2B → CPB et CE1D
- CM1/CM2 → CPC
- CM1C → CPD
- CM1B → CE1A
- CM1A → CE1B

Présentation de la situation :

La France, comme de nombreux pays, est touchée par une nouvelle maladie, une nouvelle

forme de grippe: la grippe A/H1N1

• Les symptômes (Ce sont les signes qui indiquent que l’on a peut-être une maladie):

Fièvre, courbatures, grande fatigue, toux.

• Comme d'autres grippes, cette maladie est sans gravité pour le plus grand nombre et

notamment chez les enfants. Mais les personnes les plus fragiles et qui ont déjà un

état de santé plus fragile (troubles cardio-vasculaires, respiratoires…) sont à

surveiller.

• Le risque principal: la multiplication très rapide du nombre de personnes touchées

par cette maladie (épidémie). Si cette épidémie touche plusieurs continents, cela

s’appelle pandémie.

Comment agir pour limiter la propagation du virus ?

1/ Mesures d’hygiène - les "gestes barrières"

• Se laver fréquemment les mains avec de l’eau et du savon.

• Tousser et éternuer soit dans un mouchoir en papier, soit dans le pli de mon coude.

• Jeter le mouchoir en papier dans la poubelle.
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C’est pour se protéger mais surtout protéger les autres et éviter les contaminations

2/ Etre attentif au matériel et aux produits sanitaires mis à la disposition de tous.

• Les distributeurs à papier ont été réparés. Il faut veiller à ne pas les dégrader. Les

distributeurs de papier sont très fragiles !

• Il ne faut pas gaspiller le savon ni le papier. (On ne prend que morceau de papier et

on ne joue pas avec le savon).

Il faut préserver le matériel sanitaire, c’est une règle de vie collective, mais également une

question de santé.

Comment réagir si les signes de la maladie apparaissent ?

1/ A l’école:

• Prévenir un adulte

• Isoler l’enfant des autres camarades, sous la surveillance d’un adulte.

• Mettre un masque en attendant l’arrivée des parents.

• Consulter le médecin avec ses parents

2/ A la maison:

• Si le médecin diagnostique la grippe, les parents informent le directeur de l’école.

Si tu as la grippe, il faut rester 7 jours à la maison pour ne pas contaminer les autres.
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