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Clara  

est  

malade 

Imaginé rédigé et illustré par les CPA, les CPB, les CPC et les 

CPD de l’école Lazare Carnot 



 

Loulou est une 

petite fille. Clara 

est sa meilleure 

copine. 

 

Un jour, elle  

arrive à l’école, 

le maître appelle 

tout le monde, à 

côté de loulou, 

personne ! 

 

Le maître  

appelle Clara, 

personne ne  

répond.  

-Quelqu’un a 

des nouvelles de 

Clara ?  

 



Loulou s’ennuie pendant la récréation, elle ne sait pas quoi 

faire, en plus elle s’inquiète pour Clara. Elle se dit :  

 Peut être qu’elle est seulement en retard, peut-être 

qu’elle s’est arrêtée pour s’acheter des bonbons.  

 Peut-être qu’elle s’est trompée de classe. Mais peut-être 

qu’elle est malade et elle préfère ne pas trop y penser.  

 Peut-être qu’elle s’est seulement cassé le pied. Si     

c’était les deux, elle ne pourrait plus marcher.  

 Peut-être qu’elle s’est cassé le bras, ce serait dommage, 

car elle ne pourrait pas faire de la corde à sauter.  

 Peut-être qu’elle est partie en vacances, elle a oublié 

qu’aujourd’hui, c’était l’école. Peut-être qu’elle a cru 

que c’était dimanche.  

 Peut-être qu’elle a déménagé. Peut-être qu’elle n’a pas 

entendu le réveil...  



Elle joue à la marelle mais elle rate, elle marche sur les 

traits.  

Le maître la dispute parce qu’elle n’écoute pas. C’est 

l’heure de chanter, elle ne chante pas bien, parce qu’elle est 

triste, pourtant, avant elle chantait bien. Elle doit faire le 

dessin d’un bonhomme, mais elle fait une fleur puis des 

gribouillages par dessus. Le maître demande à Loulou de 

réciter une poésie. Elle regarde le plafond, elle regarde la 

cour par la fenêtre, elle ne dit rien, elle est triste et elle a 

tout oublié.   



  Elle se dit : si j’avais un portable, je pourrais l’appeler. 

Loulou regarde la photo de Clara, elle se sent mieux, elle 

est un peu rassurée seulement en la voyant c’est comme si 

elle était juste devant elle.  

 Elle se rappelle  son nom de famille, elle trouve, dans la 

cour quelqu’un qui porte le même nom, c’est sa petite 

sœur. Elle joue avec elle. Elle pourra peut-être lui donner 

des nouvelles de Clara.  

Sa petite sœur lui dit qu’elle s’est enrhumée pendant le 

mercredi car il  faisait froid.  



Loulou va voir Gérôme, un animateur. Elle lui dit que  

Clara est malade et qu’elle est triste. Alors, il la fait jouer à 

la balançoire. Puis il la fait jouer au ballon. Après ils jouent 

à chat, mais elle est toujours triste. Gérôme lui dit :  

-Je vais appeler les parents de Clara et tu auras des  

nouvelles.   

- Les parents de Clara lui disent que le docteur va venir. 

Puis ils appellent leur fillette et lui disent que Loulou veut 

lui parler.  



Loulou parle à Clara : 

- Allo ? Clara, comment vas-tu ? Tu sais que tu manques 

beaucoup ? Il parait que le docteur va venir, j’espère qu’il 

va bien te soigner et que tu vas guérir.  

J’espère que le docteur ne te fera pas mal, et qu’il sera gen-

til avec toi. Moi je n’aime pas les piqures. Parfois les remè-

des sont un peu amers. J’espère que ceux qu’on te donnera 

auront un goût de fraise. J’espère que tu auras un sirop par-

fumé à la framboise.   

J’espère que tu seras bientôt là, et que tu n’auras plus mal. 

Dès que tu iras mieux, tu viendras manger et dormir chez 

moi.  

J’ai très envie de t’offrir un petit cadeau. Ce sera une sur-

prise en plus je te donnerai un joli collier. Je vais te prêter 

mon caméscope, je l’ai pris à mon grand frère, et on fera 

un film.  



Maintenant, ça va mieux pour Loulou. Elle fait de la 

corde à sauter, elle ne rate pas, elle va de plus en vite.  

Malheureusement, elle tombe ! Son genou saigne. Elle 

s’assoit sur un banc et elle pleure. Son maître la voit, il 

s’approche,  et demande : 

- Qu’est-ce qui t’arrive ? Pourquoi tu pleures ? 

- Je faisais de la corde à sauter, j’allais de plus en plus 

vite, et je suis tombée sur mon genou. Regardez, je 

saigne.  

- Ce n’est pas grave on va te soigner, on va te désinfec-

ter, pour que ça sèche on mettra du coton, et tu auras 

un joli pansement que tu pourras décorer avec des pe-

tites fleurs. 

- Oui, mais quand on va l’enlever, ça va me faire mal … 

- Quand on l’enlèvera, on ira tout doucement. 

Un camarade qui s’approche dit :  

- Oui, mais il vaut peut être mieux l’enlever d’un coup 

comme ça, après tu seras débarrassée.  

Un autre camarade qui est là :  

- Peut être qu’en y mettant de l’eau, ça ne te fera pas 

mal !  



Le maître prend la main de Loulou et part avec elle dans la 

salle des maîtres pour la soigner. Loulou a un peu peur d’a-

voir mal. On nettoie le bobo, on le sèche sinon après le 

pansement ne collera pas.  

     Maintenant, ça va bien pour Loulou. Elle repense à sa 

copine Clara. Elle se dit :  

-Vivement l’heure du goû-

ter !   

 

  Ca sonne Loulou voit sa 

maman : 

-Tu sais, aujourd’hui Clara 

n’était pas là. Elle est malade 

et elle m’a dit, au téléphone 

que le docteur va venir. Sil te 

plait, maman, on peut aller 

chez Clara.  

-Mais tu dois avoir des de-

voirs !  

- Je les ferai chez elle, comme ça elle aussi les fera !  

- Non, non, non et non !!! Il faut faire à manger, je suis fa-

tiguée et j’ai envie d’être tranquille à la maison pour regar-

der les infos, Clara est peut-être trop fatiguée.  

- Mais papa peut faire le dî-

ner, tu pourras regarder les 

infos chez Clara ! S’il te 

plait maman, je te promets 

que je serai sage et gentille 

avec toi.  

- Bon d’accord, répond 

La maman.  



Le lendemain, c’est le vendredi et il y a grève. Clara se repose 

toute la journée. Les remèdes lui font du bien, c’est sûr, le lende-

main, elle sera guérie et elle pourra aller manger et dormir chez 

Loulou. Elle est pressée d’y être !  

 

Et voilà, ça y est, Loulou 

et Clara sont à table, 

Loulou fait des cadeaux 

à sa copine. Puis elles 

vont jouer au docteur et 

demander à la maman de 

les filmer avec le camés-

cope.   

Lundi, tout ira bien, et 

Loulou va bien travail-

ler, elle va bien chanter, 

elle va bien écouter le 

maître, elle saura bien sa 

leçon, et elle fera de 

beaux dessins !  


