
 
 
 
 

  

 
 
 
 
   
Les marins qui devaient partir des mois en mer 
faisaient des stocks de salicorne pour lutter contre 
une maladie : le scorbut. On s’est ensuite rendu 
compte que la salicorne était très riche en vitamine 
C. 

Visite guidée du port et du château de Pornic 
 
Ce matin, nous avions rendez-vous à l’Office du tourisme avec Florence pour découvrir le port. Il y a des bateaux de pêche et des 
bateaux de plaisance. Au Moyen-Age l’eau était beaucoup plus haute que maintenant, et le Viking ont essayé d’attaquer plusieurs 
l’endroit. Le château a été construit pour protéger les côtes. C’est à partir du XIIème siècle que le château a été construit en pierre. Le 
petit château était une place forte, seuls les militaires y vivaient. Maintenant, c’est une famille qui y habite. Nous avons pu visiter leur 
jardin. 
 

 
Météo : 
 
 

 Et demain ?... 
 
Devinez… 
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Le saviez-vous ? 
N°11 

Menu : 
 
crevettes roses     I  salade composée 
moules à la crème I  escalope de poulet panée  
frites  I  gratin de chou-fleur et 

brocoli 
glace vanille I gâteau d’anniversaire 

Au revoir à la plage - Inventaire 
 

Nous sommes retournés une dernière fois voir la mer et lui dire au revoir. Ensuite il a 
fallu rentrer pour préparer nos valises. Elles sont pratiquement finies, les malles de la 
classe aussi. Nous avons hâte de vous revoir. 
 

Repas d’anniversaire 
 

Pour le dernier jour, nous avons fêter ensemble l’anniversaire de Jules et d’Emile (de 
l’autre classe). Encore Bon anniversaire Jules ! 
 
 
 
 
 
 
 


